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•LA Y ESPINOLA 172 ESTABLE

octubre de 1901, siendo sus 
don Francisco Espinóla y 
istina Cabrera.
ciclo, además, funciones de 
ta y profesor de Historia 
il y de Literatura en depen­
de enseñanza secundaria.

> a la publicidad los siguien- 
os: "Raza ciega’’, narracio- 
illas (1926); “Saltoncito", 
para niños (1930); "Som- 
•re la tierra”, novela (1933). 
dones de estas tres obras se 
rail agotadas.
i, dió a la publicidad "Raza 
y "Saltoncito”, nueva edi- 
un volumen, publicada por 

dad "Amigos del Libro Río- I»
lia colaborado asiduamente 

is revistas literarias de los 
o América y de Europa.

LA y ESPINOLA (María), 
¡mista, nacida en la ciudad 
José. Se inició muy joven 
rrera magisterial ocupando 
mente, cargos de ayudante, 
t o inspectora de escuelas

lo 23 de 1921 fué designada 
v Consejo Nacional de Admi- 
m para ocupar un cargo de 
el Consejo N. de Enseñanza 

i y Normal, en el que per- 
hasta 1925. También inte- 

'omisión Nacional de Educa- 
lirn.
' publicó un libro titulado 
mda y el progreso”.
ha colaborado en los “Ana- 
hmtrucción Primaria” con 

mi trabajos.
i lili a 1899 ocupó cargos de

• >'ii las escuelas de San 
IIHH a 1916, Directora en 

mhmtos del mismo departa- 
imütii ru designación, como 
>m.lr.nii do, para integrar <d 
Nueionul do Enseñanza l’rl- 
Norma).

idii por ol gohJoi'iio pura eur 
dlii:: en Ion Midíidm». Unidos 

Aiijrririi y en ('.■niiidi'i., des-
' de IÜ11 i ip;nn l mes de

I II lo )|.‘|H l'h’lir! de ln luid
, ,!• iii-o- i.i .ti- i 'i::i..

ESTABLE (Clemente). HlHtólogo, 
Profesor Honorario do lu Facilitad 
de Medicina, nacido en San Juan 
Bautista, departamento do (bínelo 
nes, el 21 de mayo de 1894.
En 19t0‘ingresó al Instituto Normal 
de Varones, graduándose con el tí 
tulo de maestro tros años doapnós. 
Inició luego estudios do medicina, 
los que abandonó para nntrognrso 
por completo a los do historia mi t u 
ral, en los que se lia ospimlalizado. 
Apenas egresado do aquel Instituto 
fué llamado para dictar la ehiwo de 
la materia de su prmlllocclón. 
Datan de sus primeros años do tra­
bajo las siguiimteu m onagra fias: 
"Objetivación do la tmaofianzn”, con 
que obtuvo, en 1914. ol primor pues 
to en el concurso do oposición pino 
proveer algunas pliiztti. vmmnli'K <<n 
las escuelas do Montevideo, Foco 
después el diario "El Slp.lo", proiiio 
vió un concurso ehmllfieo literario, 
obteniendo el smiumln premio con 
un trabajo en el quo iwtudmim lu 
existencia de nn contenido humano 
nacional e iiilurnaeimiai; publicó 
más tarde "lHidor.ln del malopir.o 
urens", en que vihidlii una ecrle de 
insectos del Uruguay'; “141 origen del 
conocimiento”, rulidivo n li tmirin 
del español Turró; "ini reino de las 
vocaciones”, en i>l que itrrlbn. n. cua­
renta interosantrni cmicluaionoH.
En marzo do 192!! nc emburró partí 
España, para dliífriiiar do una ¡mea 
concedida. por el Gobierno de aquel 
país a ostudinutoH iimerlcanos. In­
gresó al Tmill’uio tlajal. dodlcAn 
doso al estudio de lo« métodos mo 
domos do invoiitlpación microscópica, 
para aplicarlos til eutadhi tle lu fauna 
Indígena nnclomil. llamón y (la,tal, 
el ilustro «oblo ha puco desaparecido, 
l’nó su ministro en u.-ias Investigacio­
nes. Estando en l<lnpiiíía publicó, en 
lu revista médica de aquel sabio, los 
Hlgulimlos trabajos: “Travaux de 
reeoi’t! cerebéles et derivé psicologi- 
qtm posible"; "Sy'stemes osmatiques 
et. causes posibles de l’especiphicité 
d'energies ouphatives”; "Termina- 
tions nerveuses respiratoire dans la 
branche du Pleurodliele Watllic”; 
"Terminations gustatives et conse- 
q uélmes ph Isio Iogí q u es”
I o o - ii |in I ria, < ii 19 2 5, lia
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sido objeto de destacadas demos­
traciones, prosiguiendo sus investiga­
ciones con sumo entusiasmo.
En estos últimos tiempos ha dado 
a la publicidad los siguientes tra­
bajos: “Acción paradoja! de los cen­
tros cardio-inhibidores”; “Contribu­
ción de la Universidad a la investi­
gación científica”; “Estudio “in 
vivo” de los tipos de contracciones 
fasciculares del corazón de los verte­
brados y la distensión automática 
de las fibras musculares en la coor­
dinación del ritmo cardíaco”; “In­
vestigaciones sobre histofisiología e 
histofisiología del corazón”; “Loca­
lizaciones intra-cardíacas”; “Contri­
bución al estudio de la hist.opatolo­
gía de la enfermedad de Friedreich 
y. algunas observaciones sobre las 
vías de conducción de la médula”; 
"Efectos de la inoculación intracere- 
bral de B. C. G. al conejo”; "Estruc­
tura del nucléolo y algunas experien­
cias tendientes a demostrar su sig­
nificación biológica”; “Sobre dos 
pequeños ganglios de la aorta y de 
la vena cava y algunas anotaciones 
citológicas relativas a las neuronas 
simpáticas”; "Hypocytoniorphose”; 
“Observaciones sobre el aparato de 
Golgi en las cédulas de los órganos 
liematopoyéticos y de la sangre”; 
“Observaciones sobre algunos insec­
tos del Uruguay”; “Regeneración 
neuronal”; “Estudio del sistema ner­
vioso central en cinco casos de anen- 
cefalía”; “Sobre estructura e histo- 
génesis de la retina y una nueva 
teoría relativa a su inversión”.
Es Jefe del Laboratorio de Técnicas 
e Investigaciones Histológicas del 
Instituto de Neurología, desempeña 
la Vicepresidencia del Instituto de 
Estudios Superiores de nuestra Uni­
versidad, Jefe del Laboratorio de 
Técnica e Investigación Histológica 
de la Sala “Lavalleja” del Hospital 
Maciel y Presidente de la Sociedad 
d;e Biología de Montevideo. En 1933 
fué designado profesor honorario de 
la Facultad de Medicina.
En los "Archivos de la Sociedad de 
Biología de Montevideo” ha dado a 
la publicidad los siguientes trabajos: 
“Sobre estructura e histogénesis de 
la retina y una nueva teoría rela­

tiva a su inversión”, tomo l.o, págs. 
39-62; “Hypocytomorphose”, Idn. 
págs. 361-374; “Mecanismo íntimo 
del filtro renal microbiano y función 
bacteriolítica del riñón”. (En cola­
boración con Juan F. Estable), to­
mo 2.o, págs. 120-130; “Técnica para 
la investigación microscópica “in 
vivo”, del corazón de los vertebra­
dos”. (En colaboración con A. Vaz 
Ferreira), tomo 3.”, págs. 107-123; 
“ Localizaciones intra - cardíacas ”, 
Idn. idn. págs. 124-133; “Estudio 
“in vivo” de los tipos de contraccio­
nes fasciculares del corazón de los 
vertebrados y la distensión automá­
tica de las fibras musculares en la 
coordinación del ritmo cardíaco”, 
Idn. idn. págs. 134-143; "Acción 
paradojal de los centros cardio-inhi- 
bidores”, Idn. idn. págs. 144-150; 
“Exploraciones de los centros islá­
micos en su relación con el ojo y el 
oído, mediante electrodos perma­
nentes”. (En colaboración con J. M. 
Baldomir), tomo 5.°, págs. 87-108.

ESTAFE (José María). Médico-ciru­
jano, ex-Director de la Cárcel Pe­
nitenciaria, nacido en Montevideo 
el 25 de febrero de 1894, siendo sus 
padres don Jaime José Estapé y 
doña Luisa Rebello.
Cursó sus estudios en la Facultad 
de Medicina de Montevideo, docto­
rándose con medalla de oro en el 
año 1921.
Entre los diversos cargos que ha 
venido desempeñando, figuran los 
siguientes: Médico Asistente de la 
Sala “Pedro Visca” del Hospital 
Maciel; Asistente Honorario del Ins­
tituto de Pediatría y Puericultura; 
Practicante, por concurso, de la 
Asistencia Pública Nacional; Miem­
bro del Comité Organizador de la 
Primera Jornada Médica realizada 
en la Colonia en 1934 y de la Socie­
dad de Pediatría. Por decreto de 
agosto 27 de 1925 fué designado 
Médico Inspector del Cuerpo Médico 
Escolar; en octubre 29 de 1926 Mé­
dico de Sala del Hospital Pasteur; 
en diciembre 20 de 1929 Delegado 
al VII Congreso Médico Latino Ame­
ricano y el 10 de agosto de 1933 
Director de In fMrnnl Penitenciaría.


