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Sobre y desde

PASIONES SECRETAS (Freud, estreno
del California) utiliza al creador del psi-
coanalisis como pretexto para una biogra-
fia mas o menos novelada. La pelicula de
John Huston lo presenta bajo el aspecto
“més barbudo de Montgomery Clift cuando
| parte a Paris en 1885 (entonces tenia s0-
ilo 30 afios y era soltero) a estudiar con
| el doctor Charcot (Fernand Ledoux) el
tratamiento de las enfermedades nervio-
Isas por el método del hipnotismo. De re-
greso en Viena. Freud casa con Martha
Bornays (Susan Kohner), se convierte en
protegido del doctor Breuer (Larry Parks),
que también utiliza el hipnotismo, y
comparte con su maestro un curioso caso
de histeria. Se trata de una Joven. Cecily
Koertner (Susannah York) que padece de
semi-paralisis. insomnio y perturbaciones
;a la vista, A través de este caso y del de
jun joven. Cari von Schlosser (David Me-
:Callum) que habia intentado matar a su
ipropio padre, Freud empieza a desarrollar
Isu teoria sobre el origen sexual de las
I'neurosis y llega a la formula del Complejo
| de Edipo. El film muestra también cémo
descubre Freud el método de tratamiento
psicoanalitico que lleva a la liberacion de
jlas neurosis por medio del analisis de los
| suefios y la asociacidon libre de recuerdos
y pensamientos. También se muestra en
el film el autoanalisis a que se somete
i Freud por medio de la interpretacion de
Isus propios suefios.
i Aunque la pelicula utiliza unos cuantos
i personajes reales (ademas de Freud. el
profesor Charcot, el Dr. Breuer. por ejem-
ipio) no puede ser considerada una bio-
Crafia rigurosamente histérica. En primer
ugar, porque concentra en un par de ho-
ras un proceso que insumié quince afios
y tuvo infinitas y hasta laberinticas rami-
ficaciones. En segundo lugar, porque in-
venta un personaje, Cecily Koertner. en
:el que aparecen resumidos varios pacien-
jtes de Breuer y de Freud. Efectivamente,
lexistio una joven (que se llamaba real-
| mente Berta Pappenheim) a la que Bre-
luer emﬁezé a tratar por una serie de sin-
tomas histéricos sobrevenidos a la muerte
de su padre: parélisis de las extremidades,
severas y complicadas perturbaciones de
ila vista y del habla (habia olvidado su
Ilengua natal, el aleman, y sdélo podia ha-
bar en inglés). imposibilidad de comer y
una tos nerviosa persistente. A poco de
iniciado el tratamiento, Breuer descubre
ue hay en la paciente dos personalida-
es: una normal y que corresponde a su
.edad, otra que es la de una nifia mala y
itraviesa. Para pasar de una personalidad
ja la otra, la paciente solia autohipnoti-
zarse. El doctor consigui6 empezar a tra-
tarla en uno de esos momentos de transi-
cion. Poco a poco, Breuer descubrié que
la muchacha gustaba de hablar de sus
sintomas e incluso trazar la historia de
los mismos. En algln caso, al evocar Vvi-
vidamente la primera vez que habia sentido
un sintoma, consiguié liberarse de él. Ella
misma bautizé este método de evocacion
y liberacion con la expresion inglesa
chimmney-sweeping (limpieza de chime-
nea). El doctor Breuer acepté el método
pero lo bautiz6 mas pedantescamente de
catharsls. La historia de Berta Pappenheim
se interrumpe porque un buen dia Breuer
descubre que la muchacha estd enamora-
da de él (tenia 21 afios y Breuer sélo 38),
que su propia esposa ya lo habia descu-
bierto. que la muchacha aparece manifes-
tando los sintomas mas extremos de un
arto histérico, provocado por su pasior.
rustrada hacia Breuer. Ante la evidencia
de una situacion afectiva que no podia
aceptar, el doctor abandona el caso. Pero
cuenta toda la historia a su Joven disci-
pulo Freud a quien impresioné tanto el
método catartico que empez6 a usarlo con
sus propios pacientes. Con la historia de
Berta Pappenheim, el doctor Breuer com-
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puso un relato clinico que por razones de
discrecibn cambia el nombre de la pa-
ciente. Es la historia de Alina O que se ha
hecho tan famosa en sus Estudios sobre
la histeria, EE)ublicados conjuntamente con
Freud en 1895.

Aungue Freud no llegé a conocer a Ber-
ta Pappenheim (o Anna O), su caso fue
la semilla del método psicoanalitico. Pero
también fue semilla de otro descubri-
miento. A través de la pasion gue Berta
sintio Bor Breuer Freud descubrio que era
inevitable que este método de tratamien-
to de las enfermedades nerviosas provo-
cara una transferencia de los afectos del

paciente hacia el meédico. En tanto que
Breuer huia aterrorizado de las implica-
ciones del método, Freud las aceptaba y

hasta las convertia en parte de su teoria.
Al concentrar su vida afectiva en la rela-

cion con el médico, el paciente esta en
condiciones de revivir mas intensamente
aquellos episodios que lo han traumati-

zado en su infancia y de hacer ocupar al
médico el lugar de las personas que pro-
vocaron tales afectos y pasiones. De ese
modo, es posible a veces atacar el mal y
curarlo. Lo que asust6 a Breuer fue el
trasfondo sexual inequivoco que revelaba
este fendmeno. El caso de Berta tenia sus
raices en el amor edipico de la muchacha
por su padre que habia muerto en un
burdel. Todo esto era demasiado para la
mentalidad alg?o pacata de Breuer. Aun-
que aceptd colaborar c<n Freud en el vo-
lumen sobre la histeria, se fue apartando
cada vez mas de su discipulo. Por su
parte, Freud reaccioné ante esta actitud
que le parecia cobarde con palabras duras.
“El intelecto de Freud estd volando alti-
simo” éescribié Breuer a Fliess, que era
amigo de ambos, en 1895). “Lo contemplo
como una gallina a un halc6on". Como tan-

tos, antes y después de él. y a pesar de
su gran admiracion por quien fuera su
discipulo, Breuer se negd a continuar la
exploracion en profundidad de la vida

sexual. Por 'ello, Freud tuvo que internar-
se solo y sin mas guia que su genio, en
la vasta tierra incognita. Aunque ahora
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resulta facil precisar en qué se equivocd
y hasta qué punto exagero el origen sexual
de todas las neurosis, es indudable que
su hazafia so6lo tiene equivalente a la de
un Darwin, a la de un Marx, a la de un
Einstein; es decir .a la de otros hombres
de su mismo siglo o del siguiente que
descubrieron otras tierras incognitas.

La pelicula de John Huston ha sido ca-
lificada por la critica de manera muy va-
riada. Algunos la encuentran demasiado
elemental y puntualizan las simplificacio-
nes y dramatizaciones. Otros, en cambio,
se felicitan de que un tema tan complejo
haya sido tratado con altura y dignidad.
La familia de Freud ha protestado y exige
que el film se exhiba con una adverten-
cia indicando el caracter ficticio de todos
sus personajes. Sin embargo, es obvio que
Huston y su libretista Charles Kaufman
han tratado de ser fieles al espiritu de
las teorias de Freud y en buena parte
hasta a la letra de su biografia. En los
comentarios de la critica extranjera hay
aplausos para al realizacion, la fotografia
en blanco y negro de Douglas Slocombe,
la interpretacion de Susannah York como
Cecily: de Montgomery Clift como Freud
(algunos hacen reservas a su profundi-
dad) y de Susan Kohner como sefiora
Freud. Casi todos los criticos estan de
acuerdo en que Larry Parks no es el actor
mas indicado para el dificil papel de doc-
tor Breuer. En realidad, parece algo extra-
fio haber elegido a un galan que se des-
tacO hace afios haciendo de Al Jolson un
par de veces, para un personaje tan com-
ﬁ)lejo. Pero la filmacion de este Freud esta
lena de misterios. En el proyecto original
de Houston iba a estar interpretada por
Marion Brando (Freud, es claro) y Marilyn
Monroe (Cecily), sobre un libreto de Jean-
Paul Sartre. No bien el Papa del existen-
cialismo francés aceptd, empezaron a co-
rrer los comentarios. El primer libreto de
Sartre constaba de 450 tupidas paginas.
Cuando Huston se lo devolvié rogando que
lo redujera a términos cinematograficos,
Sartre enviéo un segundo libreto de 870
paginas, seguido casi de inmediato de un
tercero de unas mil paginas. Entonces
Huston se llam6 a silencio, sepulté los
libretos de Sartre y encargdé a un profe-
sional cinematogréafico e) texto basico. Es-
te es el Freud que en definitiva haria
Huston con Montgomery Clift y con la
oposicion de la familia del biografiado.

LA MARCA (The Mark, estreno del Cen-
tral) también se ocupa de otro caso cli-
nico, aunque éste es totalmente ficticio.
Presenta a un joven (Stuart Whitman)
ue busca su rehabilitacion en un pueblo
el Norte de Inglaterra después de haber
estado en la carcel. No se sabe qué crimen
ha cometido pero se sabe que como con-
secuencia de él sufre una honda pertur-
bacion psiquica. Poco a poco se incorpora
a la vida normal, se impone en la oficina,
atrae la atenciéon de una joven viuda
(Maria Schell). A través de sus conver-
saciones con un psicoanalista (Rod Stei-
ger) se empieza a develar el misterio de
su pasado y de su conducta presente. No
conviene revelar el argumento pero la
marca que lleva el protagonista ha sido
causada en su infancia y lo impulsa a una
de las mas tristes Iy tragicas desviaciones
sexuales. La pelicula ha sido escrita por
Sidney Buchman y Stanley Mann sobre
una novela de Charles lIsrael, y esta diri-
gida por el realizador inglés Guy Green
con gran sensibilidad. Aunque puede cali-
ficarse hasta cierto punto de policial psi-
coanalitica en que el misterio no es el
nombre del asesino sino la causa que lo
impulsa al crimen), la calidad general de
la realizacion y sobre todo la actuacion
de un elenco competente, levantan esta
pelicula del nivel habitual de films mas
%m'vel}r;os freudulentos. — (Apuntes de E.
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