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MOSCAS Y ENFERMEDADES

Este folleto tiene por objeto hacer conocer al publico que la
mosca es un animal peligroso para el hombre, pues ella nos tras-
mite muchas enfermedades, siendo las mas comunes 'a Fiebre
Tifoidea, las Diarreas o Gastroenteritis de las criaturas, la Tuber-
culosis. el Carbunclo, las Conjuntivitis o supuraciones de los ojos
etcétera.

Compafiera infaltable de nuestras casas, comensal a todas ho-
ras y a diario de nuestras mesas, vivimos en comunidad con un
insecto cuyo cuerpo, todo él inmundo, puede en todos los momentos
transportar gérmenes morbosos de toda especie. No hace mucho
tiempo todavia, estdbamos habituados a ver en la mosca a un
visitante frecuente y tolerado en nuestras habitaciones, — pero
felizmente hoy, y a eso tiende esta publicacién, — grandes y chicos
saben y deben saber que su vecindad es peligrosa, y que todos de-
bemos contribuir con nuestros esfuerzos para exterminarla.

Nuestra ignorancia sobre los habitos y costumbres de la mosca,
asi como de su ciclo vital y facilidad para reproducirse, mantenian
ocultos los peligros a que estamos sujetos con su vecindad.

¢(COMO TRASMITE LAS ENFERMEDADES CITADAS LA MOSCA
CASERA QUE CONOCEMOS TODOS?

Por tres maneras distintas, pero todas ellas bien directas y
eficaces.

1l.o Por el simple contacto con su cuerpo peludo y sucio; para
proporcionarnos las enfermedades no tiene rival ninguno, pues su
cuerpo se presta para derramar los microbios de que es portadora;
estd maravillosamente conformada para llenar esta misién.

Para convencerse de ello basta mirar una de sus patas con el
microscopio; esta cubierta con una gran cantidad de pelitos; el
término medio es de 1.200 pelos en cada pata, es decir 7.200 pelea

Pata de mosca aumentada mostrando
sus velocidades.

en las seis patas. Asombraria saber que en una mosca capturada
en un W. C. y sometida al examen microscépico fueron halladas



100.006 bacterias y variedades de microbios, todos sumamente peli-
grosos. Puede imaginarse el lector, pues, dada la facilidad con que
entra a nuestras casas, a la cocina, a los comedores, etc.,, y se
pasea sobre nuestros alimentos, los peligros y contagios que ella
puede producir; la figura impresa en la caratula final puede darnos
ana idea de lo que acabamos de decir.

A LOS ALIMENTOS

DE LAS MOSCAS Y Y ENFERMEDADES
LAS INMUNDICIAS INFECCIOSAS

Este grabado es sugerente v expresa claramente lo que rasa P-doslos dias,
en todos los lugares y que la niav< ria de la gente no ve

La mosca es avida por el aztcar y por multitud de substancia*
secas, y puede utilizarlas para su alimentacién valiéndose para ello
de su saliva, con la cual humedece dichas substancias primera-
mente, para después absorberlas con su trompa; saliva que se
produce abundantemente en glandulas apropiadas que tiene en la
boca.

2.0 Por sus deposiciones la mosca resulta también sucia y
peligrosa, pues como es tan voraz hace de ocho a diez deposiciones
por dia. dejando sus excrementos sobre cualquier parte, tanto sobre
vidrios y paredes, como sobre el pan, los dulces y toda clase de



comestibles; estas deposiciones llevan en si microbios de toda
naturaleza dada la clase de alimentos inmundos de que ella se



nutre y, por lo tanto, contamina todo lo que ella ensucia. jDeduz-
case, pues, el peligro que supone dejar los alimentos al contacto

Mosca doméstica en el momento
de efectuar una regurgitacion Esa
gota cuando se deposita sobre cual-
quier obieto forma una mancha do
color oscuro.

do las moscas!
3,0 Por las mismas razones de voracidad de la mosca y de la

MATE LA MOSCA QUE HA INVERNADO

COMO SE MULTIPLICA UNA MOSCA

MOSCAS
NOV s (unasch HOSCA out ha |
N «AJADO ti invilPAto)

DIC. 120
DI C. 7.200
ENE. 432.000
FEBR. 25.920.000
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MAR. 93.31 2.000.000
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ESTAS MOSCAS, COLOCADAS

UNA TRAS OTRA HARIAN 880

VECES LA CIRCUNFERENCIA
DEL MUNDO.

clase de substancias que ehupa, las regurgitaciones o vémitos que
produce la mosca en el mismo ndmero o mas que sus deposiciones,
resultan peligrosas y .en proporcion a la contaminaciéon de los ali-
mentos que quedan expuestos a las moscas.



Por el contacto de su cuerpo, por las deposiciones y por las
regurgitaciones, la mosca puede trasmitir las enfermedades citadas,
lo cual puede verse sintetizado en el cuadro bien elocuente que se
expone en el grabado titulado “Un dia en la vida de la Mosca”.

Si no bastaran estos detalles de las costumbres y habitos de
la mosca para despertar en nuestro animo sentimientos de temor
y de asco, habria que agregar la facilidad de como se reproduce.

La fecundidad y reproducciéon de la mosca doméstica es asom*
brosa. UN DIA EN LA VIDA DE LA MOSCA

0O10VU Ot PASAR LA NOCMS
«N UM Cajén oi BASURA

o se
C»CO 06 UN.PERRO

Los gé menes que recogen en las inmundicias, cadaveres y substancias en dea*

comjrnsici nc?/ que luego_depositan en nuestros aumentos, son la causa de se-

rias enfermedades intestinales, siendo los nifios pequefios sus principales vic-
timas. hl aseo es el mejor medio de evitar las moscas en la casa.

El estiércol de loe caballos es la sustancia por excelencia



preferida por las moscas para depositar sus huevos y en el cual

forman todas ellas; siguen en orden decreciente el escre'mento
I-nmano. el estiércol de las vacas, muias, cerdos, gallinas, etc. En
los hongos, frutas y legumbres en descomposicién, desperdicios y
cascaras de bananas, duraznos, melones, peras, cerezas, ciruelas;
y para decirlo de una vez, las moscas depositan sus huevos en todos
aquel.os lugares donde haya basura y falta de higiene, habiendo

909DE LAS MOSCAS |,
SE CRIAN EN LA BOSTA

DESTRUYA EL CRIADERO REVOLVIENDO Y ESPARCIENDO.'
EL ESTIERCOL POR LO MENOS UNA VEZ POR SEMANA.

VERTIENDO SULFATO DE HIERRO CON AGUA 0 CAL SOBRE.
EL ESTIERCOL 0 EN LOS ESTABLOS SE MATAN LAS LARVAS
DE LAS MOSCAS.

una temperatura algo caliente.

Las moscas empiezan a poner sus huevos en los meses de
Octubre, Noviembre y Diciembre, y continGan hasta Abril, estando
en relaciéon directa su actividad para reproducirse, con el calor de
los meses de Verano.

Una mosca hembra es capaz de depositar de 100 a 150 huevos
de una sola vez, repitiéndose dichas posturas, cinco, seis y hasta
maés veces durante su corto periodo de vida, y si se tiene en cuenta
que a los catorce dias de poner el huevo, la mosca ya esta des-
arrollada y apta para volver a poner a su vez, puede uno darse
una idea de su enorme poder de multiplicaciéon; véase la lamina



“Mate la mosca que ha Invernado”.

Si se reunieran to'das las moscas nacidas de una mosca fe-
cundada en el término de cuarenta dias, cuatro posturas, se ob-
tendria un conjunto de moscas con un peso de (400! kilos, —
vale decir el peso de cinco hombres de buena talla.

¢(QUE SE DEBE HACER PARA SALVARNOS DE LAS MOSCAS7
Siendo la mosca un enemigo comun, es deber de todo ciu-

dadano contribuir con su esfuerzo personal a la disminucién de

sus peligros, destruyéndola y persiguiéndola en todos los para-

jes donde se encuentre y en la forma en que se halle.

Esta lucha contra la mosca, para que sea mas eficiente, no

Una letrina poca h'giénica y que
resulta peligrosa. o )
vac'ado v limpieza automaticos, cu-

yo tanque asegura la descarga y
donde no pueden penetrar las mos-
cas. Mt'delo Norteamericano.
debe concretarse al solo esfuerzo personal, sino que tiene que ser
colectivo, al igual que se recomienda, por ejemplo, para comba-
tir las mangas de langostas que invaden al pais todos los afos,
pues resultard un esfuerzo estéril si el vecino A combate y per-
sigue las moscas y el B o C, el que se halla al lado o al fondo
de su casa, permanece inactivo.
Las medidas principales que se imponen para destruir la
mosca y disminuir estos peligros son dos, y ellas consisten;
1* Evitar la procreacion de las moscas o sea lucha contra la
mosca en estado de larva. *
2» Lucha contra la mosca adulta; medios ofensivos y defensivos.
DESTRUCCION DE LAS CRIAS O LARVAS
Destruir los lugares donde nacia y se desarrollaba el mos-



quito, propagador y productor de las fiebres palludicas y de la
fiebre amarilla, fueron las primeras medidas que tomaron los nor-
teamericanos en Cuba y Panama, y el Dr. Osvaldo Cruz, en el
Brasil; y lo mismo exactamente sabe decir para todos lob paises
del mundo con respecto a la mosca, primer objetivo de nuestra
campafa; destruir este insecto en el estado, de larva es la medi-
da mas radical y cientifica que podemos tomar, con la cual to-
das las otras pueden ser relegadas a segundo término. Mientras
no se iniciei trabajos en ese sentido, todo lo demas sera estéril,
ninguna medida sanitaria tendrd valor ni alcanzara efecto pro-
ductivo.

El estiércol de las caballerizas, tambos, etc., debe ser colo-
cado en depositos cubiertos donde no tengan acceso las moscas.
Estos depésitos deben ser bien cerrados o impermeables.

A parte de todas estas precauciones para con el estiércol
debemos, siempre que fuera posible, agregar el modo de podeT
tratarlo con alguna substancia quimica o insecticida, que pueda
destruir las larvas que por una u otra causa hubieran gquedado
en él.

La cal viva también puede utilizarse con los mismos fines,
y la lechada de cal recién apagada; teniendo estas dos substan-
cias la ventaja de que no alteran las propiedades fertilizantes del

Guarde los rtsfduos de su
casa'en recipientes her
t- n éticamente cenados. |

estiércol usado como abono.

Las letrinas antiguas y faltas de higiene son focos de atrac-
cion para procrear las moscas, a mas de constituir una fuente de
infeccion. i

Lo mismo exactamente que manifestamos de las letrinas an-
tihigiénicas, tenemos que decir de los depoésitos de basura, ani-
males muertos y lugares donde se acumulan substancias orga-
nicas; su enumeracién no la haremos ahora por haberlas ya enun-



ciado; recuérdese solamente los mercados donde se depositan lo*
realdlios tanto animales como vegetales; lo que pasaba en nues-

tro antiguo vaciadero de basuras del Buceo, para justificar «l
hecho de que la destruccion completa de todas las basuras se i*-
dispensable para evitar la reproducciéon de las moscas; y en tan-
to no se proceda a dicha destruccién deben tenerse ellas per-
fectamente tapadas. Los tachos de basura de nuestras casas deben
tener siempre tapa, y el estiércol debe estar igualmente prote-
gido de las moscas.

LUCHA CONTRA LA MOSCA ADULTA. — MEDIOS
OFENSIVOS

Esta lucha se concreta puramente a matar moscas; para pro-
ceder a su destruccién son multiples los elementos de que dispo-



nemos, pudiéndolos subdividir en dos grandes grupos: Medios
quimicos y medios fisicos. Entre los agentes quimicos citaremos los
papeles y cintas matamoscas conocidos en el comercio: un papel
cazamoscas féacil de preparar en las casas, es el siguiente: se disuel-
ve la resina llamada Colofonia en aceite de ricino, haciendo esta mez-
cla en caliente y extendiéndola con un pincel ancho sobre cualquier
papel impermeable; también se puede extender dicha solucion
pegajosa sobre planchas de vidrio, las cuales una vez cubiertas
de moscas se limpian en agua hirviendo y se vuelven a cubrir
otra vez con la mezcla, economizandose asi el papel; las cajas
metalicas conocidas con el nombre de Margaritas, por tener pin-
tadas varias de estas flores en cuyo centro hay un trozo de pafio
absorbente empapado en soluciéon arsenical fuerte que las mata;
papeles absorbentes empapados en soluciones azucaradas de Quas-
lia amara; soluciones de formol del comercio. Formol 100 gra-
mos y agua 900 gramos, para colocar en platos llanos por las co-
cinas, comedores y deméas dependencias de la casa, a cuya solu-
cién para hacerla mas atrayente se le puede agregar un poco de
leche. EIl olor del formol atrae a las moscas que inmediatamente
de haber absorbido el liquido caen muertas. Los insecticidas qu-»
se expenden en el comercio, como el “Kitol”, etc., dan O6ptimos
resultados en la lucha contra la mosca adulta.

Para librarse de las moscas en las piezas o en los pequefio*

Trampa completa Ctmo sebo

emplee cascara de b.-nana, vi-

nagre y azlc-*r, un trozo Je car
De, etc.

comercios, como ser carnicerias, despachos de comestibles, con-
fiterias, etc., aconsejamos el procedimiento siguiente:

Se colocan varias cuerdas a lo largo de la pieza a 20 centi-
metros del techo, espaciadas de un metro, de las cuales se cuel-



gan de trecho en trecho pequefias varillas de carton o de made-
ra blanca untadas con cualquier sustancia pegajosa; las mos-
cas se adhieren en gran cantidad a dichas varilllas, y cuando es-
tan llenas se queman, sustituyéndolas por otras. Entre los agen-
tes tisicos citaremos las innumerables variedades de trampas,
con cuya cita, que seria larguisima, no hariamos mas que demos-
trar su impotencia; sin embargo, no debemos condenarlas, porgue
ellas nos ayudan a destruir dicho insecto, habiendo algunas que
son bastante practicas: trampas de vidrio de varios modelos,
trampas hechas con alambre tejido tino, bolsas o embudos de tul
fino, para el mismo fin pantallas o palmetas hechas también
con telas metalicas para matarlas aisladamente o en grupos, den-
tro de nuestras habitaciones;- utilizacién de ventiladores para ale-
jarlas de las sustancias alimenticias.

LUCHA CONTRA LA MOSCA ADULTA
MEDIOS DEFENSIVOS

Se reducen simplemente a evitar que las moscas penetren
en nuestras habitaciones, principalmente en las cocinas y come-
dores. ¢De qué modo? Por el mismo sistema que se usa contra
el mosquito; con la proteccion de puertas y ventanas por medio
de telas metdlicas, y la proteccion de los alimentos con tapas da
alambre o tul.

Las telas metdlicas o telas de mosquiteros, resultan mas eco

las ventanas de su
telas metélicas.

némieas que las cuentas del médico; con tela de mosquitero y
armazones sencillos de alambre cualquier nifio puede construir
tapas redondas o cuadradas para protejer los alimentos. Defien-
da su salud contra las moscas y no coma nhi compre sustancias
alimenticias en los negocios sucios donde se vive familiarmente
con la mosca.



Téngase siempre en cuenta que la limpieza cuesta menos que
matar moscas; toda persona en verano debiera voluntariamente
contraer la obligacién de destruir diariamente unas cuantas do-
cenas de moscas, con lo cual hace un bien para si y para los
suyos.

Hagamos lo posible para evitar lo que dicen los cuadros ad-
juntes:

¢Hasta cuando tendremos

que comer juntos? l.a

m- sea inmunda contami-

nando el desayuno
nene.

ms moscas en las habitaciones de
los enfermos; posandose en la sali-
de un tuberculoso llevan
el contagio de un

lugar para otro

El gran secreto para defendernos de las moscas en toda Oopti-
ca y lugar, consiste en observar la mas rigurosa limpieza a todo
lo que nos rodea, en nuestro domicilio y en el de los vecinos.
Recuerde usted bien que donde hay basura, hay moscas y donde
hay limpieza no hay moscas. La lucha ofensiva y defensiva con-
tra las moscas no debe ser individual sino colectiva; no debe ser
s6lo doméstica sino también rural. Las leyes vecinales contra la



eeccccccccccccccce

Gomo vive mucha
gente y por qué tienen
enfermedades de to*
das especies en su
casa

mosca deben difundirse por todo el pais.
El cuadro que sigue demuestra los beneficios que se obtienen
cuando se ponen en ejecucion los medios ofensivos y defensivos

para perseguir a la mosca:

ENFERMEDADES DE VERANO
'0 ENFERMEDADES DE LA MOSCA ?

8 SEMANAS DE EXPERIMENTACION EN DOS MANZANAS
IGUALES DE LA Ci{'JDAD TE NUEVA YORK

CAMPARA CONTRA SIM,,
LA MOSCA CAMPARA
ENFERMEDADES 60
20 DE DIARREA CASOS
CASOS
EDAD
I S]S= 1= ——— >19
J— DE | A5 ANOS-—-mmmmr __38 *
Y — » 5 A  15e e * 2

O—-——- « 15 A 30« I



LA MOSCA MATA A LAS CRIATURAS

LAS MUERTES POR DIARREA AUMENTAN EN LA
ESTACION DE LAS MOSCAS

JULIO Y AGOSTO CORRESPONDEN A ENERO Y FEBF'-’O
r DE NUESTRO HEMISFERIO. n

La lucha contra la mosca, ademas de todo lo dicho, tiene las
siguientes finalidades:

INSTRUYE Y EDUCA.

DESPIERTA LA INICIATIVA.

AUMENTA EL ESPIRITU DE SOLIDARIDAD.

INCITA A LOS TRABAJOS MANUALES.

FAVORECE LA HIGIENE GENERAL Y COLECTIVA, OBLI-
GANDO A SER LIMPIO.

DESTRUYE EL MAS FECUNDO PROPAGADOR DE ENFER-
MEDADES TRASMISIBLES Y EVITABLES.

GUERRA A LAS MOSCAS

Pueden limpiarse de moscas las ciudades y campafias orga-
nizando contra ellas una cruzada enérgica en la que todos de-

bemos colaborar.
— FIN —
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